
 
 

             認定更新生涯研修・専門研修Ｂリフレッシュコース ｂ幼児・学童期歯科保健 申請中                  

   

 
前回、大好評をいただきました「いっぺん見に来て！」シリーズです。 

今回は、「全部聞きたかったのに～」という声にこたえまして「幼児」と「学童期」に 

的を絞って企画しました。本会の地域歯科保健活動従事者の「生の歯科保健指導」を 

体験してください。媒体を披露しながら実演していただきます。 

復帰を考えている方、「歯科衛生士」の仕事ってよくわからないという学生さん、 

卒業時のスキルのままで止まっている方、地域保健活動に興味のある方、関わっているけど 

他の人の指導を知りたい方、是非ともお待ちしています。 

 今回も楽しい研修会になるかどうかは、皆さんが４歳～１５歳に戻れるか？にかかっています。 

さぁ。一緒に若返りましょう‼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

「いっぺん見に来て！こんなんやってるよ ! !」 
大阪府歯科医師会 後援申請中 

講   師： 本会事業に出務のベテラン歯科衛生士 

日   時： 平成２９年１月２２日（日） 1３：００～１６：０0  

会   場： 大阪府歯科医師会附属歯科衛生士専門学校  

講義室（２会場あります） 

          （大阪市天王寺区堂ヶ芝１丁目３－２７） 

受 講 料： 歯科衛生士会会員  １，５００円（日衛会員証をご提示ください）   

会  員  外   ３，０００円   

学  生        ５００円（学生証をご提示ください） 

申し込み： 不  要（直接会場にお越しください） 

 

時間 13:００～1３:５0 1４:００～1４:５0 15:００～15:50 

会場Ａ 保・幼稚園 ① 保・幼稚園 ② 保・幼稚園 ③ 

会場Ｂ 小学校低学年 小学校高学年 中学生 

※ すべての実演において使用媒体と講師は変わります       

※ プログラムはホームページに掲載します 

会場案内図 

≪大阪府歯科医師会館≫ 

◇JR大阪環状線「桃谷」駅下車 

           徒歩約５分 

◇JR大阪環状線・近鉄線・地下鉄千日前線 

      「鶴橋」駅下車 徒歩約１０分 
６ 

ハイジニストセンター研修会 リカバリー 
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（公社）大阪府歯科衛生士会 リカバリー研修会  

 

日時：平成２９年 １月２２日（日）１３：００～１６：００ 

場所：大阪府歯科医師会附属歯科衛生士専門学校 

１．事業名（東大阪市では学年に適した指導を行う事で連続性を保持しています） 

２．媒体で工夫してるところ（見せどころなど） 

３．話し方などで工夫しているところ（表現や抑揚、集中させるコツなど） 

４．受講者に伝えたいこと 

時間 
演者名 

A 会場 （４Ｆ） 

１３:００～ 
１３:５０ 

 
小学校低学年 

 
大倉孝子 

１．東大阪市学校歯科医会 学校園歯科健康管理指導事業（小学 2 年生） 
２．低学年での媒体の見せ所は、しこうの中からむし歯きんがゾロゾロ・・・。 

  と出てくるところです。その他、媒体が沢山ありますので見えやすいように 

貼り方や立ち位置にも工夫しています。 

３．そのクラスの雰囲気、児童の様子を観察し話し方、声のトーンなども変えて 

います。集中させるコツなども会場で・・・。 

４．今、指導のお仕事をされている方・・これからやってみようという方・・ 

  まずは小学 2 年生になって体験してみませんか？ 是非、ご参加ください！ 

１４:００～ 

１４:５０ 
 
小学校高学年 

 
松本律子 

１．東大阪市学校歯科医会 学校園歯科健康管理指導事業（小学５年生） 
２．口腔内写真・レーダーチャートを活用し、生活習慣について考え 

実行できるように指導している。 
３．学年に応じた表現・工夫をしている。高学年は指導内容が多いため説明は 

できるだけコンパクトに、わかりやすく、重複しないことを心がけている。 
４．指導の度に新しい発見や気づきがあります。子どもたちと一緒に自分も成長？！ 
  楽しく指導できるように日々研鑽しています！！ 

１５:００～ 
１５:５０ 

 
中学生 
 

亀井博美 
 
 

１．東大阪市学校歯科医会 学校園歯科健康管理指導事業（中学１年生）  
２．東大阪市の小学校では、低学年・高学年に歯科保健指導があります。 

小学生と比べて中学生になると、生活習慣も変化していくので小学校で 
習ったことをさらに詳しくパワーポイントを使って説明しています。 
そして実際、歯を磨かなかったらどうなるか？DVDで映像を見てもらいます。
その映像はかなり衝撃的！どんな映像か・・。それは見てのお楽しみ。 

３．パワーポイントを使っての大集団の指導なので、淡々とわかりやすく説明して 

います。クイズの答えは、明るく元気な声を出すようにしています。 
４．中学生は怖い？いえいえ 1 年生なのでかわいいです。 

歯科保健指導中おしゃべりの声が聞こえてくることもありますが、 
めげずに頑張っています。 
歯科保健活動は楽しく、最高な仕事なので、皆さんにもぜひ体験してほしいと 
思います。 
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（公社）大阪府歯科衛生士会 リカバリー研修会  

 

日時：平成２９年 １月２２日（日）１３：００～１６：００ 

場所：大阪府歯科医師会附属歯科衛生士専門学校 

１．事業名または媒体名 

２．媒体で工夫してるところ（見せどころなど） 

３．話し方などで工夫しているところ（表現や抑揚、集中させるコツなど） 

４．受講者に伝えたいこと 

 

時間 
演者名 

Ｂ 会場 （３Ｆ） 

１３:００～ 
１３:５０ 

 
保・幼稚園 ① 
 
植村栄子 

１．幼稚園・年少さん （アンパンマン） 

 
２．切り絵を重ねて貼る事で立体感を出しています。 

３．登場人物になりきり言葉は短くテンポよくを意識しています。 

４．園児が楽しかった～と家に帰ってお家の方に話してもらえると💮です。 

１４:００～ 
１４:５０ 

 
保・幼稚園 ② 
 
柴田史江 

１．幼稚園・年長さん （ドラえもんのエプロンシアター） 
 

２．年長向けなので、みんなが大好きなキャラクターのエプロンシアターで 
  一緒に参加してもらう指導を心がけています。 
３．初めのあいさつで、こども達の心をつかめるか！に気合いをいれています。 
４．平成バージョンの新曲を一緒に手を繋ぎながら歌いませんか？ 
 
保護者向けのおはなしをしていただきます 
（6 歳臼歯、乳歯から永久歯の交換時期について、この時期の仕上げみがきのポイン

トなど保護者が気になる、聞きたいとよく質問に出る内容です。ママになりきって聞

いてくださ～い。） 

１５:００～ 
１５:５０ 

 

保・幼稚園 ③ 
 
野村美千代 

１．幼稚園・年中さん （かいじゅうくん） 
 
２．内容は、当日皆さんに直接見てもらってのお楽しみ。 

  少しでも興味のある方は参加してください。 
３．現場の雰囲気に臨機応変に対応できるよう工夫しています。 
４．誰にでもできる！楽しい！やりがいのある事業です。  
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