
●申し込み方法                              
   ６ページの研修会〈食支援初級〉の申し込み方法をご参照ください。 
●申し込み期間 平成３０年１２月１０日（月）～ 平成３１年１月１９日（土） 
   ※定員になり次第締め切ります。 
 ※申し込み受理後、本会より受講料納入方法や必要物品等について折り返し連絡させていた 
  だきます。    

2018年度 大阪府歯科衛生士会 訪問口腔ケア研修会〈食支援中級〉 

『在宅食支援のスキルアップ』 
                 ～食べて学ぶ在宅栄養支援～  

  講 師  時岡 奈穂子 先生 （管理栄養士） 
         （NPO法人 はみんぐ南河内 副理事長) 

 当法人の地域の栄養支援コンセプトは「いただきますのお手伝い」です。 
 在宅の食支援は、療養者の「医療と介護」「治療と日々の生活」をつなぎ合わせる事で
あり、人としての楽しみである食を支えていく事でもあります。 
 歯科衛生士と栄養士・管理栄養士の協働は人々のQOLの大きな要素である〝食”を支え 
〝その人らしく生きる”ために重要な意味を持ちます。 
 今回の研修では、在宅療養者への食支援について、実際に食べて学ぶとともに、地域の
今後を支えるための食とその関わりについて考えたいと思います。 

大阪府歯科医師会後援 申請中 

受講料 大阪府歯科衛生士会員 6,000円   
他府県歯科衛生士会員 8,000円  

会  員  外    10,000円   

日 時 ２０１９年 ２月 1７日（日）1３：00～1６：１0 

会 場 
大阪府立男女共同参画・青少年センター（ドーンセンター） 
   （大阪市中央区大手前1丁目3番４９号） 

５F 大会議室２ 

定 員  ７０名（受付先着順） 

時岡先生からのコメント 

７ 

認定更新生涯研修・専門研修  
摂食嚥下機能療法の基本技術Ⅳ摂食嚥下の検査と評価 Ｂフィジカルアセスメント            １単位 
             Ⅴ摂食嚥下障害に対する訓練法 B(6)増粘剤の知識と食物形態の選定                              
                                             １単位    
在宅歯科医療の基礎    Ⅴ栄養管理 Ｄ食形態の工夫                   １単位 
                                   合計          ３単位                 

※天候等により研修会が中止・変更になる場合があります。 中止・変更の場合はホームページでお知らせします。 


